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宗教信仰與性別平等 

一、引言： 

    性別主流化是一種策略與價值，希望計畫的擬定具有性別觀點，並在作成決

策之前，對男性和女性的可能影響進行分析，以促使資源分配平等，確保不同性

別平等享有參與社會以及公共事務的機會，達到實質性別平等，並期望能透過各

界合作，提升性別主流化實施成效，為我國性別平等之推展奠定良好基礎。而我

國憲法第 7 條規定：「中華民國人民，無分男女、宗教、種族、階級、黨派，在

法律上一律平等」，在眾多信仰宗教人口中，若宗教團體本身能倡導性別平權意

識，將有相當的助益。 

 

 

二、本市各區寺廟比例： 

 

(一) 何謂寺廟： 

    寺廟，即寺、寺院與廟、廟宇之合稱，而登記有案之寺廟，係指依據

「寺廟登記規則」及「辦理寺廟登記須知」向主管機關登記之寺廟，本市

登記有案之寺廟共為 964 家，各區寺廟家數比例如上圖所示，前三名依序

為新店區(86 家)、汐止區(67 家)、以及三峽區(64 家)。而本市寺廟之宗教

別包含道教、佛教、一貫道、軒轅教及彌勒大道，其組織型態可區分為財

團法人制、管理委員會制、管理人制以及執事制。 
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(二) 負責人對寺廟之影響： 

    寺廟信仰是地方上的心靈寄託，也是社會結構中重要的組成因子；從整個宗

教的功能來看，在靜態方面，寺廟具有心靈淨化的功能；在動態方面，寺廟能集

合信徒的力量，對地方提供回饋與積極參與的服務功能，故負責人對寺廟而言相

當重要，因為宗教團體具有公益慈善及社會教化的積極功能，若能有良好的管理

制度，才能創造好的服務效能。 

 

三、以宗教別區分各寺廟管理人男女比例： 

(一) 道教： 

新北市道教寺廟共 712 家，其中以男性為管理人之寺廟有 641 家，而以女

性為管理人之寺廟有 71 家。 

 

(二) 佛教： 

新北市佛教寺廟共 238 家，其中以男性為管理人之寺廟有 143 家，而以女

性為管理人之寺廟有 95 家，與道教相比，佛教寺廟女性管理人比例相對較

高。 
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(三) 一貫道/軒轅教/彌勒大道： 

新北市一貫道寺廟共 12 家，其中以男性為管理人之寺廟有 10 家，而以女

性為管理人之寺廟有 2家，另本市軒轅教之寺廟僅淡水區「淡水黃帝神宮」

1家，該寺廟以女性為管理人，以及本市彌勒大道之寺廟僅三芝區「文化彌

勒佛院」1家，該寺廟以男性為管理人。 

 
(四) 綜合各宗教別管理人之男女比例： 
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三、以組織型態區分各寺廟管理人男女比例： 

(一) 管理委員會制： 

1. 新北市寺廟以管理委員會制之組織型態者共 430 家，其中以男性為管理

人之寺廟有403家，而以女性為管理人之寺廟有27家。而以宗教別區分，

其中道教寺廟 393 家、佛教寺廟 28 家、一貫道寺廟 8家、彌勒大道寺廟

1家。 

 

 

 

2. 依宗教別區分，其中道教寺廟 393 家、佛教寺廟 28 家、一貫道寺廟 8

家、彌勒大道寺廟 1家。 
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(二) 管理人制： 

1. 新北市寺廟以管理人制之組織型態者共 418 家，其中以男性為管理人之

寺廟有 334 家，而以女性為管理人之寺廟有 84 家。 

 
 

 

2. 依宗教別區分，其中道教寺廟 297 家、佛教寺廟 116 家、一貫道寺廟 4

家、軒轅教寺廟 1家。 

 

 

 

 

 

(三) 財團法人制/執事制： 
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1. 新北市寺廟以財團法人制之組織型態者共 39 家，其中以男性為管理人之

寺廟有 29 家，而以女性為管理人之寺廟有 10 家，另以執事制為組織型

態者共 77 家，其中以男性為管理人之寺廟有 29 家，而以女性為管理人

之寺廟有 48 家。 

 

2. 依宗教別區分，執事制寺廟以佛教為主，佔 99%，另財團法人制寺廟共

39 家，含 18 家佛教寺廟及 21 家道教寺廟。 

 

 
 

 

 

 

四、以主祀神佛區分各寺廟管理人男女比例： 
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    目前新北市 964 家寺廟，各家寺廟主祀不一，而統計前三名之主祀神佛分別

為福德正神(180 家)、釋迦牟尼佛(124 家)以及觀世音菩薩(76 家)，以下將從主

祀神佛之不同分析寺廟管理人之男女比例： 

 

(一) 福德正神： 

1. 福德正神為民間信仰普遍的神祇之一，係地方的保護神，保護鄉里安寧

平靜，而對福德正神的信仰來自於古代對土地的崇拜，有句話說「田頭

田尾土地公」，意思即是說田的頭尾都看的到土地公。而新北市主祀福德

正神的寺廟共 180 家，其中以男性為管理人之寺廟有 172 家，而以女性

為管理人之寺廟有 8家。 

 
2. 主祀福德正神之寺廟以道教為主，佔 99%，而佛教寺廟僅「三峽鎮溪墘

寮福隆宮」1家。 

 
(二) 釋迦牟尼佛： 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B0%91%E9%96%93%E4%BF%A1%E4%BB%B0
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1. 釋迦牟尼為佛教創教者，釋迦為其俗姓，牟尼意旨能仁、能文、忍的意

思，原意大致表示出身釋迦族的聖人。新北市主祀釋迦牟尼佛的寺廟共

124 家，其中以男性為管理人之寺廟有 66 家，而以女性為管理人之寺廟

有 58 家。 

 

 

 

2. 主祀釋迦牟尼佛的 124 家寺廟皆為佛教。 

 
 

 

 

 

(三) 觀世音菩薩： 
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1. 觀世音菩薩為民間普遍信仰的菩薩，同大勢至菩薩一起，為阿彌陀佛的

左、右脅侍菩薩，並稱「西方三聖」，同時也是四大菩薩之一。主祀觀世

音菩薩的寺廟共 76 家，其中以男性為管理人之寺廟有 52 家，而以女性

為管理人之寺廟有 24 家。 

 

 
2. 主祀觀世音菩薩的寺廟以佛教寺廟為主，佔 83%，惟仍有部分道教寺廟

主祀觀世音菩薩，顯示出佛道混合之現象，意即道教的廟或宮，亦供奉

觀世音菩薩、地藏王菩薩等神佛。 

 

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%A4%A7%E5%8B%A2%E8%87%B3%E8%8F%A9%E8%96%A9
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%A5%BF%E6%96%B9%E4%B8%89%E8%81%96
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E5%9B%9B%E5%A4%A7%E8%8F%A9%E8%90%A8

